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Das Race

Rolex Fastnet Race 2025

* Das 51. Rolex Fastnet Race findet im 100-jahrigen
Jubilaumsjahr des Royal Ocean Racing Club (RORC) statt
und startet am 26. Juli 2025 von Cowes auf der Isle of
Wight. Die 695 Seemeilen lange Strecke fUhrt die
Teilnehmer entlang der Stdkiste Englands, um den Fastnet-
Felsen vor der StdwestkUste Irlands und endet in
Cherbourg-en-Cotentin, Frankreich.

* Diese Ausgabe ist besonders bedeutend, da sie mit der
Wiederbelebung des Admiral's Cup zusammenfallt, der als
Hoéhepunkt des Offshore-Segelns gilt. Teams aus aller Welt
werden in der VWoche vor dem Fastnet Race im Solent in
verschiedenen Klassen um die begehrte Trophde segeln.
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Die Kampagne e GUINARD

Rolex Fastnet Race 2025 — Herausforderung und
Teamgeist

Unsere Rolex Fastnet Kampagne 2025 vereint Segelbegeisterte, um gemeinsam die Herausforderungen
einer der renommiertesten Offshore-Regatten der Welt zu meistern. In drei Zeitblécken mit intensiven
Trainings und vier RORC-Regatten als Qualifikation bereiten wir uns auf das 51. Rolex Fastnet Race vor.

Der Fokus liegt permanent auf der Sicherheit, dem Teamgeist und der sportlichen Exzellenz.

Wir segeln auf einer Beneteau First 40, einer bewahrten Hochseeyacht, gefihrt von einem erfahrenen
Skipper (RYA/MCA Yachtmaster Offshore, commercially endorsed) und umfangreicher Offshore-
/Ocean-Erfahrung sowie einem ebenso erfahrenen First Mate. lhre Expertise ermoglichen eine
professionelle und sichere Durchfiihrung der Kampagne.

Die Sicherheitsbestimmungen verlangen neben spezifischen Yachtanforderungen und individuellen
Nachweisen eines jeden Crewmitgliedes (Offshore-Erfahrung, spezielle Trainings) die Qualifikation von
Crew und Schiff in Offshore Regatten von insgesamt mehr als 300 Seemeilen in den 12 Monaten vor
dem Start des Rolex Fastnet Race.

Der modulare Aufbau der Kampagne bietet bei individueller Flexibilitdt ein anspruchsvolles
Trainingsprogramm um sich als Team den Anforderungen betreffend Sicherheit und sportlichem
Hochseesegeln zu stellen, und schafft die optimalen Voraussetzungen fur eine erfolgreiche Teilnahme am
51. Rolex Fastnet Race.
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Das Schiff

MERLIN OF COWES
GBR3923L

Die Beneteau First 40 ist ein hochwertiger Cruiser-Racer,
der Leistung und Komfort vereint. Mit einer Lange von
12,58 Metern und einer Breite von 3,89 Metern bietet sie
gentgend Raum fur 10 Crew.

Wir segeln mit einer Racing- Segelgarderobe:

- Offshore Main (3 reef); Storm jib & tri sail.
- Jib2/]ib35/])ib4.

- 52 & $4, CO.
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Die Crew

Der Team Spirit als Schltssel
zum Erfolg!

Wir segeln das Channel-Race und das Fastnet-Race mit
einer 10-er Crew.

Eine 6-er Kern-Crew bestehend aus Skipper, First Mate,

2 Watch-Leadern und 2 Vorschiff-Positionen beginnt das
Training bereits im Mai 2025. Zusdtzliche Crews sind bei
allen Regatten und Trainings willkommen!

Ab dem 16. Juli 2025 trainiert die ganze Crew
zusammen auf das gemeinsame Ziel:

Crossing the Finish Line End of July in Cherbourg !
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Der Zeitplan

Block 1: Mai — Vorbereitung und Training (Pflicht fur die Core Crew, offen fir alle anderen Teilnehmer)

14. Mai: Anreise und Get-together.
17. Mai: Teilnahme am De Guingand Bowl Race (110nm) — ein ideales Warm-up.
24. Mai: Myth of Malham Race (235nm) — ein erster Hartetest.

Zwischen den Regatten finden 6 Trainingstage im Solent & English Channel statt, um Crew und Boot optimal aufeinander
abzustimmen.

Block 2: Juni — Morgan Cup - Von Cowes nach Guernsey

26. Juni: Anreise
27. Juni: 1300 Uhr Start Morgan Cup
29. Juni: ca. 16.00 Uhr zurtck in Hamble

Block 3: Juli — Der Countdown zum Rolex Fastnet Race

16. Juli: Anreise aller Crewmitglieder (Pflicht fur alle).

19. Juli: Teilnahme am Channel Race (120nm) — der finale Feinschliff vor dem grossen Rennen.
26. Juli: Startschuss fur das Rolex Fastnet Race (695nm) — das Highlight des Jahres 2025!

1. August: Rolex Fastnet Prize Giving in Cherbourg and Crew Party

Zwischen den Regatten finden 4 Trainingstage im Solent & English Channel statt
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Unser Package

2025 Fastnet Kampagne Umfang & Preis

Der Preis richtet sich nach den gewdhlten Modulen (Core-Crew, Morgan Cup, Fastnet-Race Crew).

Die gesamte Kampagne wird als Non-Profit-Event organisiert. Im Falle eines Gewinns/Verlustes wird dieser
nach Abschluss der Buchhaltung an die Teilnehmer verrechnet.

Im Preis enthalten sind:

Charter und Versicherung der Yacht

Registrationskosten fur die Qualifikations-Regatten und das Rolex Fastnet Race

Alle Kosten an Bord — Essen, Treibstoff, Liegeplatzgebthren, etc.

Kick-Off / Get-together / Social Events

Trainingseinheiten, z.T. mit einem Race Coach

Je nach Modul: 1-4 RORC Offshore-Regatten (Qualification Races)

RORC Events in Cowes (UK) & Cherbourg (F) mit Crew Parties and Prize Giving Ceremony
Team Jacket & Shirt

Modul 1 - 14 bis 26. Mai

(fur Core - Crew obligatorisch)
De Guingand Bowl Race (>110nm)

Myth of Malham Race (>235nm)
6 Trainingstage auf dem Wasser

Modul 2 - 26. bis 29. Juni

Morgan Cup (Cowes - Guernsey (>110 nm)

Modul 3 - 16. Juli bis 1. August

Channel Race (>110 nm)

4 Trainingstage auf dem Wasser
Vorbereitung Fastnet Race

51. Rolex Fastnet Race (> 695 nm)

2200 GBP

650 GBP

2600 GBP
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Teilnahme

Anforderungen

Fur die Teilnahme am Rolex Fastnet Race bendtigst Du Offshore- Erfahrung,
Seetlchtigkeit, Motivation, gute Laune sowie einen guten Team-Spirit.
Regattaerfahrung ist von Vorteil. Kérperlich solltest Du fit sein (anspruchsvolles
Revier/wenig Schlaf). An Board sprechen wir deutsch und englisch; fur die Segel-

Man&ver wird ausschliesslich in englisch kommuniziert.

Mitzubringen / zu Organisieren durch Teilnehmer

= Seenotsender Ocean Signal «RescueMe PLB

= An-, Rickreise an jeweiligen Ausgangspunkt oder Ziel

= |ndividuelle Ubernachtungen an Land sofern notwendig

= Reiserlcktritt-Versicherung (dringend empfohlen)
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interessiert?

Stefan Kunz, Skipper

stefan.kunz@unfallchirurgie.ch

Chris Loitz, First Mate

cloitz@outlook.com
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